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COLACIONES SALUDABLES EN LENGUA
DE SENAS CHILENA (LSCh)

TAZON DE FRUTAS
PICADAS CON AVENA
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Mezcla de
verduras

Cdpsula"Mezclade verduras”, donde se explicael
procedimientoy las propiedades nutricionales,
acompaiiada de mediacién comunicativa con
interpretaciénen Lenguade Sefias Chilena (LSCh).

LSCh https://youtu.be/705zmJIU3EU
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Colaciones Saludables

Fruta picada
avena

Receta “Frutascon avena” nosexplicanel
procedimientoy propiedades nutricionalesen
mediacién comunicativa coninterpretaciénenlengua
desefiaschilena (Lsch).

Preparacion QQiSACIIU L NO IR ()Y

LSCh https://youtu.be/6x_e3blOdUs
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COLACIONES SALUDABLES EN LENGUA
DE SENAS CHILENA (LSCh)

FANQUEQUES DE AVENA
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Sandwich

Cdpsula"Sandwich”, donde se explica el procedimiento
y las propiedades nutricionales, acompafiada de
mediacién comunicativa coninterpretaciénen Lengua

de Sefias Chilena (LSCh).

Yo Lel eIl JaW https://youtu.be/sZu5198FtpU

LSCh https://youtu.be/vYL4Nh3mz2g
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Colaciones Saludables

Panqueques de
avena

Receta “panquequesde avena”, se explicael
procedimientoylas propiedades nutricionales,
acompaiada de mediacién comunicativacon
interpretaciénen Lenguade Sefias Chilena (LSCh).

T Yl l hitps://youtube/H5mCXvFFyUc

LSCh https://youtube/WyOapyin6fO

COLACIONES SALUDABLES EN LENGUA
DE SENAS CHILENA (LSCh)
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COLACIONES SALUDABLES EN LENGUA
DE SENAS CHILENA (LSCh)

YOGURT CON NUEZ Y
ARANDANOS

E f" VIRTUAL @ i

Colaciones Saludables

Yogurt con nuez
y arandanos

Receta “Yogurt connuez y ardndanos™ nosexplicanel
procedimientoy propiedades nutricionalesen
mediacién comunicativa coninterpretaciénenlengua
desefiaschilena (Lsch).

(MTToTelge[ale1aM https://youtu.be/FbxSD2vQlic

LSCh https://youtu.be/RbiTon|DoT4
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