
Glosario
Nutrición 



Receta ¨Frutas con avena¨ nos explican el 
procedimiento y propiedades nutricionales en 
mediación comunicativa con interpretación en lengua 
de señas chilena (Lsch).

Fruta picada 
avena 

Cápsula "Mezcla de verduras", donde se explica el 
procedimiento y las propiedades nutricionales, 
acompañada de mediación comunicativa con 
interpretación en Lengua de Señas Chilena (LSCh).

Mezcla de 
verduras 

https://youtu.be/705zmJIU3EULSCh

Colaciones Saludables
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https://youtu.be/IxOJLtv70VMPreparación

https://youtu.be/6x_e3blOdUsLSCh

Participantes: Jeraly Tamara González, Javiera Paz Maya,
Geraldine Nicol Muñoz, Cesia Rachel Probles 
Interprete:  Rafael Farias Moreno 
Diseñadores: José palma Troncoso, Valentina  Rojas Márquez
Modelos Lingüisticos: Antonia Cortés Escubort, Liz Barbaran Rua,
Cristopher Guerrero Avedaño. 



https://youtu.be/sZu5l98FtpUPreparación

https://youtu.be/vYL4Nh3mz2gLSCh

Receta ‘’panqueques de avena’’, se explica el 
procedimiento y las propiedades nutricionales, 
acompañada de mediación comunicativa con 
interpretación en Lengua de Señas Chilena (LSCh).

Panqueques de
avena 

Cápsula "Sándwich", donde se explica el procedimiento 
y las propiedades nutricionales, acompañada de 
mediación comunicativa con interpretación en Lengua 
de Señas Chilena (LSCh).
                    

Sándwich 
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https://youtu.be/H5mCXvFFyUcPreparación

https://youtu.be/WyOapyin6f0LSCh

Colaciones Saludables



Receta ¨Yogurt con nuez  y arándanos¨ nos explican el 
procedimiento y propiedades nutricionales en 
mediación comunicativa con interpretación en lengua 
de señas chilena (Lsch).

Yogurt con nuez
y arándanos  
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https://youtu.be/FbxSD2vQ1icPreparación

https://youtu.be/RbiTonlDoT4LSCh

Colaciones Saludables




